


MISSION                     

Il Benetton Rugby Clinic nasce per accendere la passione per 
il rugby nei giovani, offrendo loro un'esperienza formativa 
unica, guidata da professionisti di alto livello. 

Il nostro obiettivo è costruire ponti tra club, territori e 
persone, creando un ambiente in cui i valori del rugby —
rispetto, coraggio, impegno e spirito di squadra — possano 
crescere e lasciare un segno.

Desideriamo che ogni giovane atleta e ogni allenatore 
coinvolto porti con sé non solo nuove competenze, ma anche 
l’orgoglio di far parte di una grande famiglia: quella del rugby 
e della Benetton.



PROGETTO e OBIETTIVI

MISSION

Formazione tecnica di qualità: offrire a giovani 
rugbisti tra gli 8 e i 13 anni la possibilità di allenarsi 
con coach d’élite Benetton Rugby, migliorando le 
loro competenze tecniche, fisiche e tattiche.

Coinvolgimento degli allenatori locali: fornire 
strumenti, metodologie e spunti formativi per 
garantire una continuità didattica durante tutto 
l’anno sportivo.

Crescita condivisa: costruire e rafforzare relazioni 
tra Benetton Rugby e i club ospitanti, generando 
un ambiente di crescita e collaborazione 
reciproca.

Promozione del rugby: aumentare la passione per 
questo sport sia tra i partecipanti che nella 
comunità locale, creando nuovi appassionati e 
sostenitori del rugby e del mondo Benetton.



CLINIC STAFFING
Gli allenatori del Benetton Rugby Clinic, certificati FIR, 
condivideranno la loro esperienza e le competenze che rendono 
Benetton Rugby una delle squadre di maggior crescita in Europa.

Il Benetton Rugby guiderà l’organizzazione del Clinic, affiancata 
da ex giocatori internazionali che porteranno sul campo la loro 
visione e il loro vissuto di alto livello.

I partecipanti verranno suddivisi in gruppi in base all’età e al 
livello di abilità, per garantire un’esperienza formativa su misura.

Gli allenatori del club ospitante avranno la possibilità di 
partecipare attivamente alle sessioni, osservando da vicino le 
metodologie e acquisendo strumenti utili da integrare nel lavoro 
quotidiano con i propri atleti.



PROGRAMMA

l programma si sviluppa su 3 giornate:

• Venerdì pomeriggio: sessione di 
allenamento di circa 105’ e breve 
meeting con allenatori presenti in 
campo

• Sabato: due allenamenti intervallati 
dalla pausa pranzo 

• Domenica: allenamento mattutino 
con la possibile durata di 120 minuti.

• Meeting finale con allenatori 
presenti al clinic



METODI
La metodologia intende offrire una formazione 
equilibrata che comprenda tecnica individuale, tattica, 
preparazione fisica e prevenzione degli infortuni, fin 
dalle categorie under 10, con un approccio adattato a 
ogni fascia d’età.

Inoltre, punta a sviluppare un gioco dinamico, aiutando 
i ragazzi a comprenderne le strategie e come metterle in 
pratica. 

Attraverso una comunicazione efficace e proposte 
tecniche mirate, vogliamo far sì che i giocatori 
acquisiscano una comprensione profonda del gioco.

Le esercitazioni individuali sono pensate per favorire la 
crescita personale, in modo che ogni atleta sappia 
riconoscere e gestire le diverse situazioni di gioco con 
consapevolezza e autonomia.



LA NOSTRA OFFERTA
Allenatori Benetton Rugby
Un team di allenatori altamente qualificati, con 
esperienza nelle metodologie più avanzate per 
allenare e sviluppare giovani atleti.

Attrezzature e strumenti professionali
Attrezzature e strumenti professionali per 
allenamenti sicuri e performanti, scelti per ottimizzare 
ogni sessione, garantendo comfort e supporto ad ogni 
atleta.

Canotte Personalizzate
Ogni bambino partecipante al clinic riceverà una 
canotta personalizzata Benetton Rugby. Un ricordo 
unico dell'esperienza, pensata per combinare comfort 
e praticità, per far vivere ai più piccoli un'esperienza 
indimenticabile.



Lavoro di Comunicazione e Creazione Contenuti (Pre e 
Post Produzione)
Strategie di comunicazione integrate per promuovere 
al meglio l'esperienza Benetton Rugby, con un'accurata 
gestione di contenuti visivi e digitali, dalla creazione 
alla post-produzione, per una presenza coerente e 
professionale su tutti i canali.

LA NOSTRA OFFERTA
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