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REGOLAMENTO INTERNO DI BENETTON RUGBY TREVISO SRL  

 
Approvato dal C.d.A. della Società in data 01/08/2025 

 
 
Il presente regolamento stabilisce le regole di comportamento che ogni soggetto che venga in 
contatto per ragioni di lavoro, servizio o collaborazione con Benetton Rugby Srl si impegna ad 
osservare durante tutto il periodo di vigenza della collaborazione con la Società. 
 
1. Norme di carattere morale 

Ogni collaboratore è immagine della Società e dei valori della stessa, e pertanto si impegna ad 
osservare i doveri di fedeltà e lealtà sportiva nei suoi confronti. Si impegna ad assumere una 
condotta di vita improntata alla correttezza, lealtà e probità, che dimostri rispetto in campo ed 
in tutte le occasioni in cui rappresenta la Società o ne vesta la divisa. 
 

2. Attività sportiva  
Il collaboratore è tenuto a prestare la propria attività sportiva secondo quanto stabilito dalla 
direzione della Società.  
Si impegna a partecipare ad allenamenti, partite nonché ad altre manifestazioni ufficiali e non, 
astenendosi da comportamenti che possano essere in contrasto con gli impegni assunti. 
Si impegna ad allenarsi utilizzando le strutture ed il personale messi a disposizione dalla 
società in modo da poter offrire in ogni circostanza il massimo rendimento tecnico ed atletico. 

 
3. Orari 

Il collaboratore è obbligato al rispetto degli orari indicati dalla Società per allenamenti, partite, 
partenze per trasferte, nonché sedute mediche o di fisioterapia; è tenuto sempre ad avvisare in 
caso di ritardo o assenza. 
 

4. Rapporti Atleta-Staff  
Gli atleti e i membri dello staff si impegnano a collaborare con dirigenti, allenatori, medici e 
compagni di squadra, finalizzando il proprio comportamento al migliore rendimento sportivo 
(individuale e di squadra) con spirito improntato alla massima educazione, correttezza, e 
buona fede. È inoltre doveroso il rispetto delle norme di comportamento, dettate dalla Società, 
sia dentro che fuori dal campo. 
L’atleta è tenuto a rispettare tutte le indicazioni tecniche e le prescrizioni impartite per il 
raggiungimento degli scopi agonistici prefissati.  
Sia atleti che membri dello staff sono tenuti ad adottare uno stile di vita consono alla pratica 
sportiva pertanto, ad esempio, si adegueranno alle prescrizioni societarie riguardo il regime 
alimentare da seguire e ad altre indicazioni che lo staff potrà di volta in volta fornirgli.  
L’utilizzo di droghe od altre sostanze psicotrope è in contrasto con la filosofia e la mentalità del 
nostro sport e della Società, il giocatore si impegna a non assumere sostanze stupefacenti, 
psicofarmaci e comunque sostanze che possano ridurre la capacità di vigilanza e controllo. 
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La Società applica nella sua interezza le Norme Sportive Antidoping ed in particolare il Codice 
Mondiale Antidoping. L’atleta autorizza la Società tramite i suoi medici ad eseguire esami 
ematici, urine, capelli, saliva ogniqualvolta sia ritenuto opportuno per la tutela della sua salute. 
 

5. Esercizio di altre discipline sportive/attività pericolose 
L’atleta non può senza preventivo avviso e conseguente autorizzazione della Società, praticare 
nel tempo libero altre discipline sportive.  
Sono tassativamente vietate inoltre tutte quelle attività che possano comportare un rischio per 
l’incolumità fisica. 
 

6. Rapporti con la stampa ed uso dei social 
Gli atleti e i membri dello staff si impegnano a non rilasciare, o a postare sui social, 
dichiarazioni che comportino critiche nei confronti della Società, inerenti all’attività sportiva o 
lesive di dirigenti e compagni di squadra. 
L’atleta è tenuto al più assoluto riserbo sugli aspetti, sia tecnici che generali, legati alla vita di 
squadra e della società, e quindi è tenuto a non divulgare in nessuno modo informazioni a 
carattere confidenziale.  
 

7. Norme inerenti ad abbigliamento ed altri materiali/strutture 
Gli atleti e i membri dello staff sono obbligati ad indossare l’abbigliamento consegnato 
ogniqualvolta sia richiesto dalla Società; si impegnano a custodire con diligenza tutto il 
materiale consegnatogli, ed in caso di danneggiamento volontario, smarrimento ed incuria sarà 
tenuto a risarcirne il valore.  
Gli atleti e i membri dello staff sono anche responsabili della custodia del materiale utilizzato in 
allenamento, per questo motivo al termine di ogni sessione è necessario venga effettuato un 
controllo ed un riordino.  
 

8. Sanzioni  
La tenuta di un comportamento in contrasto con le predette norme comporterà da parte della 
Società l’applicazione di una sanzione insindacabile, proporzionata alla gravità della 
trasgressione commessa.  
 
Le sanzioni applicabili discrezionalmente saranno le seguenti:  
(i) Multa pecuniaria (se e come disciplinata dall’accordo tecnico) 
(ii) Allontanamento temporaneo dalla squadra 
(iii) Esclusione definitiva dalla squadra 

 
 

9. Diffusione e conoscenza del Regolamento 
La Società di si impegna a favorire e garantire adeguata conoscenza del Regolamento Interno 
e a divulgarlo con tutti i mezzi ritenuti più opportuni (anche il proprio sito internet), presso i 
soggetti interessati mediante apposite ed adeguate attività di comunicazione. 

 
Con la sottoscrizione dell’ accordo di prestazione di attività a qualsiasi titolo a favore di 
Benetton Rugby, gli atleti, i membri dello staff,  i collaboratori, i dipendenti, i volontari 
dichiarano di aver preso visione del presente Regolamento e si impegnano a rispettare quanto 
qui previsto e disciplinato. 


